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เรื่อง : การดูแลผู้ป่วยต่อเนื่องท่ีบ้าน (Home Health Care) วันที่ประกาศใช้ : 1 ตุลาคม 2566 
แผนก : หอผู้ป่วยใน แผนกที่เกี่ยวข้อง : IPD 
ผู้จัดทำ : นางสาวชนิกานต์   สุบิน ผู้อนุมัติ : ผู้อำนวยการโรงพยาบาล 
1. วัตถุประสงค์  
     1.1 เพื่อเป็นแนวทางในการดูแลผู้ป่วยต่อเนื่องที่บ้าน (Home Health Care) สำหรับบุคลากรแผนก
ผู้ป่วยในได้อย่างถูกต้อง  
     1.2 เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติงานแก่ผู้ปฏิบัติงานใหม่ 
2. ขอบเขต 
     ใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติการดูแลผู้ป่วยต่อเนื่องที่บ้าน (Home Health Care)  การเบิกยืมอุปกรณ์ 
เครื่องมือ เครื่องผลิตออกซิเจน เครื่องดูดเสมหะ Syring driver ของกลุ่มผู้ป่วยที่จำเป็นต้องดูแลต่อเนื่องที่
บ้านหลังถูกจำหน่ายออกจากหอผู้ป่วยใน โรงพยาบาลวังเจ้า 
3. คำจำกัดความ 
     การดูแลต่อเนื่องที่บ้าน (Home Health Care) หมายถึง การเยี่ยมบ้านรายโรคตามกลุ่มวัย เป็นการ
ดูแลกลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้พิการ ผู้ป่วยที่มีปัญหาซับซ้อน  มีแผลกดทับ ผู้สูงอายุที่ช่วยเหลือตัวเองได้น้อย
และขาดผู้ดูแล ผู้ป่วยทางจิตเวช ผู้ป่วยที่จำเป็นต้องใช้อุปกรณ์หรือเครื่องมือทางการแพทย์  เช่น เครื่อง
ผลิตออกซิเจน, Syring driver, เครื่องดูดเสมหะ หลังถูกจำหน่ายออกจากโรงพยาบาล  และ มีอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้านเป็นผู้ดูแล  
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4. วิธีปฏิบัติงาน 
     4.1. รับคำสั่งแผนการรักษาของแพทย์ ให้จำหน่ายผู้ป่วยกลับบ้านได้พร้อมส่งเยี่ยมบ้าน ประเมิน
สภาวะสุขภาพของผู้ป่วย ความพร้อมของญาติ แหล่งประโยชน์ของผู้ป่วยเมื่อกลับไปอยู่บ้าน  
     4.2. กรอกข้อมูลผู้ป่วยลงในโปรแกรม Thai COC เข้าสู่ระบบโดย ให้ใส่ Username และ Password 
แล้วคลิกที่ Sign me inและแจ้งทีมพยาบาลที่ปฏิบัติงานเยี่ยมบ้านให้ทราบโดยการโทรสายใน 301/ โทร
เบอร์ส่วนตัวพยาบาลงานเยี่ยมบ้าน 094-545-6665 หรือส่งทางไลน์ 
     4.3. การเบิกยืมอุปกรณ์/เครื่องมือ กรณีจำเป็นต้องใช้เพ่ือดูแลผู้ป่วยต่อเนื่องที่บ้าน 
           - ประสานงานเจ้าหน้าที่หน่วยงานส่งเสริม โรงพยาบาลวังเจ้าเพื่อเบิกยืมอุปกรณ์/เครื่องมือ เช่น 
เครื่องผลิตออกซิเจน เครื่องดูดเสมหะ Syring driver 
           - อธิบายขั้นตอน/เอกสารที่จำเป็นในการเบิกยืมอุปกรณ์แก่ญาติผู้ป่วย 
           - อธิบายและสอนวิธีการใช้งานอุปกรณ์/เครื่องมือ  
     4.4. ประสานงานญาติ/หน่วยบริการเคลื่อนที่เพ่ือส่งผู้ป่วยกลับบ้าน 
     4.5. ติดตามสถานะการเยี่ยมบ้านของผู้ป่วย 
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ผังการดูแลผู้ป่วยต่อเนื่องท่ีบ้าน (Home Health Care)ของหอผู้ป่วยใน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
ติดตามสถานะการส่งต่อ-ได้รับการเยี่ยมบ้านของผู้ป่วย 

แพทย์สั่งจำหน่ายผูป้่วยกลับบา้นและส่งเยี่ยมบ้าน 

ประเมินสภาวะของผู้ป่วย ญาติ  แหล่งประโยชน์ และ

อุปกรณ์/เครื่องมือที่ต้องใช้เพื่อดูแลผู้ป่วยต่อเนื่องที่บ้าน 

กรอกข้อมูลผู้ปว่ยลงใน โปรแกรม Thai COC แจ้งทีมพยาบาลที่

ปฏิบัติงานเยี่ยมบ้านให้ทราบโดยการโทรสายใน302/โทรเบอร์

ส่วนตัวพยาบาลงานเยี่ยมบา้น 094-545-6665 หรือส่งทางไลน์ 

-ประสานงานเบิกยืมอุปกรณ์/เครื่องมือที่ต้องใช้เพื่อดูแลผู้ป่วย

ต่อเนื่องที่บ้าน  

-อธิบายขั้นตอน/เอกสารที่จำเป็นในการเบิกยืมอุปกรณ์ และสอน

วิธีการใช้งานแก่ผู้ปว่ยและญาติ 

ประสานงานญาติ/หนว่ยบรกิารเคลื่อนที่เพื่อส่งผู้ป่วยกลับบ้าน 

กรณีจำเป็นต้องใช้อุปกรณ์/เครื่องมือทางการแพทย์เพือ่ดูแลผู้ป่วยต่อเนื่องที่บ้าน 

ใช่ 

ไม่ใช่ 
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ผังการใช้โปรแกรม Thai COC ส่งต่อเยี่ยมบ้านแผนกผู้ป่วยใน 

 
 

 
 
 

1.ลงช่ือเข้าใช้                                                    2.ลงทะเบียนแบบส่งต่อการดูแลผู้ป่วยต่อเนือ่งที่บ้าน 
 
 

 
 
                                                                 3.ค้นหารายช่ือผู้ป่วย โดยกรอช่ือ-สกลุ/HN/เลขบัตรประชาชน 
                         กรณียังไม่เคยลงทะเบียน ไม่มีข้อมูล                                                      
                                                                                                                กรณีเคยลงทะเบียน 
                                                                                                                มีข้อมูลแล้ว 

 
 
 
 
 

3.1.กรอกข้อมูลผู้ป่วยเพื่อลงทะเบยีน                       3.2.กรอกข้อมูลผู้ป่วยเพื่อส่งต่อการดูแลผู้ป่วยต่อเนื่องที่บ้าน 

 

 

 

                                                                                            4.กดsave Draff จากนั้นกด Submit 
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อ้างอิง 
       คู่มือการให้บริการ เรื่อง การดูแลต่อเนื่องที่บ้าน (Continuity of care). คณะกรรมการจัดทำคู่มือ
การให้บริการ โรงพยาบาลนาแก. (2561). 
       หนังสือเกณฑ์คุณภาพการเยี่ยมบ้าน. สำนักการพยาบาล สำนักงานปลัดกระทรวง กระทรวง
สาธารณสุข. (2557).  
       คู่มือการใช้งาน Thai COC ส่งผู้ป่วยดูแลต่อเนื่อง. (2559). 
       การพัฒนาแนวทางการดูแลผู้ป่วยต่อเนื่องในชุมชน เขตตำบลกังแอน อำเภอปราสาท ด้วยโปรแกรม 
Thai COC. กลุ่มงานการพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลปราสาท. (2562). 
 

 


